Textversion av Feeding your mind

40. Fran boskapspest till antibiotikaresistens — svensk veterindrmedicins roll i
animalieproduktionen

Lotta Berg: Prio ett ar att till syvende och sidst betrakta de hér djuren som djur — dven om de ocksa ar
blivande livsmedel. Det 4r ju i sig en inneboende motséttning att de hér djuren ar levande, kédnnande
varelser och blivande livsmedel. Men vi veterindrer maste ha det med oss hela tiden.

Ylva Carlqvist Warnborg: Ar 2025 firar svensk veterindrmedicin 250 &r.
Susanna Sternberg Lewerin: Ja, det borjade ju pé 1700-talet med boskapspesten.
YCW: Fréan boskapspest till dagens zoonoser; nya smittor och globala utmaningar.

Stefan Gunnarsson: Vi dr mer internationaliserade, vi fir hit sjukdomar som kanske dé var utrotade,
eller valdigt, valdigt sallsynta forr 1 tiden.

YCW: Nir vérlden dndrats, har yrket dndrats.

Johanna Lindahl: I tider av kris kommer det finns hog atgang tror jag, pd den kompetens som
veterindrer har.

Ann Albihn: Jag tror att vi maste vara beredda pa det oforberedda. For det kommer.

SLU Future Foods podd Feeding your mind, avsnitt 40, om den jubilerande veterinirmedicinens roll
for framtidens mat. Vilkommen!

sksksk

LB: Nér det géller beredskap och smittsamma sjukdomar s& har veterinérer spelat en mycket viktig
roll under hundratals ar.

YCW: Lotta Berg ér veterindr, och professor i husdjurens miljo och hélsa vid SLU i Skara.

LB: Det som blivit mer aktuellt nu &r vél just att man ser att vérlden dr inte sa lugn och sdker som man
har trott. Vi tittar pé klimatfordndringar och risken for olika naturkatastrofer som brénder och
oversvamningar och s vidare. Dér géller det att veterindrer dels kan gora en insats 1 ett tidigt stadium;
att gora riskvarderingar och se vad vi kan forebygga. Hur ska vi vara beredda? Men i slutdndan kan
det komma till det rent konkreta, som “hur behandlar man brannskadade djur?”.

YCW: Veterindrmedicinen blir alltmer avancerad; precis som humanmedicin. Men ar 2025 é&r ett
viktigt fokus beredskap, som Lotta Berg forskar en hel del kring. Veterindrmedicin handlar mycket om
att ha bade organisation och tillgang till lakemedel och olika medicintekniska produkter. Men — om vi
inte har det?

LB: Och hur gor vi om det dr stromavbrott till exempel, och man inte ldngre kan ringa till veterinéren,
om det har varit ett lingre strdmavbrott och man har laddat ur telefonerna, och mobilmasterna inte
fungerar, och s diar? Hur far man dé kontakt med en veterinér, och kan veterindren 6verhuvudtaget ta
sig ut till gdrden, om det har stormat och det ligger trad 6verallt, och sa vidare? Hur gor vi nér vi inte
har tillgang till all denna fantastiska teknik som vi har, med olika typer av bilddiagnostik som rontgen
och annan teknik... eller provtagningsmdjligheter och sa vidare. Nér vi maste jobba pé ett kanske lite
mer back to basic-sitt, for att vi inte ldngre har samhéllets alla resurser? For s kan det vara i en
beredskapssituation, om vi pratar hdjd beredskap, naturkatastrofer och annat.

Ann Albihn: Jag tror att vi maste vara beredda pa det oférberedda, for det kommer!



YCW: Ann Albihn kan se tillbaka pa ett yrkesliv som laborator pa Statens veterindrmedicinska anstalt,
och hon har ocksa varit adjungerad professor pa SLU.

Ann Albihn: Jag tror att det &r bra om vi ténker precis som djurdgarna méste gora; mer flexibilitet och
kanske inte alltid jattespecialiserad produktion. Och lager, man méste ha lager hemma, for man
kanske inte kan ta hem sina fornddenheter som man har ténkt sig. Alltsa, att vi héller 6gonen Gppna,
for nya sjukdomar som kommer, som fastingburna sjukdomar i nya omraden. Det kan ocksa vara
oticka globala infektionssjukdomar pé djur, som inte har funnits i Sverige, men som kommer hit. Da
kan det vara svart att kdnna igen dem. Vi behdver fordjupa var kunskap och sddana héir problem som
vi inte har idag, men som vi kan tdnka oss att vi mdjligen kan fa.

YCW: Téanker du att veterindrernas roll for livsmedelsproduktionen framdver blir 4nnu centralare,
annu viktigare...?

AA: Ja, det tror jag faktiskt, for jag tror att det kommer att bli svarare att fd mat pa bordet, i alla lagen.
Da kan vi som veterindrkar behdva vara med och stotta, 4nda fran garden och hela vdgen fram,
liksom.

YCW: Det som man som matkonsument kanske inte tdnker pd, ndmligen att om det inte finns strom,
da har vi problem med fléktar eller leverans av mat till djuren och sadant... det tinker man att
djurigarna har koll pa sedan linge. Ar det s4?

AA: Ja och nej. Som mjolkproducent sd maste du ha reservaggregat pa nagot vis, och det ar ofta
dieselaggregat man har da... men man har ju inte bransle hemma for hur ldnge som helst. Sé jag tror
det dr bra att man tinker ut hur man ska géra om elen forsvinner under en léngre tid. Eller om man
inte har tillgang till fossilt brénsle ldngre, hur fixar man utfodring, utgddsling. .. vatten till djuren, och
sa vidare.

YCW: Akuta krisldgen, som om strom och brénsle inte finns att tillgd under langre tid, kan forstas
drabba storskalig animalieproduktion snabbt och hart. Men det finns ocksa smygande kriser, som hért
kan prova annan animalieproduktion, som bedrivs pé helt annat sitt; som renskotseln till exempel,
sdager Ann Albihn.

AA: Alltsa, renskotseln har ju redan stora problem, och da ér det ju de hér varmare vintrarna, vintrar
med nollovergangar dér det toar och det fryser, och det tdar och det fryser... da blir renarnas bete 1ast
under ett isskikt. D& behover de stodutfodras, och det dr sddant som man inte har gjort traditionellt,
inom renskotseln. Sa det dr ju svart, bade praktiskt och ekonomiskt, att fa till det! Och ska man ha
djuren hédgnade, eller om man maéste driva ihop dem varje dag for att kunna utfodra dem, da blir
djuren stressade. Da fér vi problem med en del sddana hér opportunistiska eller ”passa pa-sjukdomar”
som ger sig pa stressade djur med nedsatt immunforsvar. Det har vi redan sett en del problem med.
Och problemet forvarras naturligtvis av att det r konkurrens om markanvandningen. Och de har
reservvinterbetena som man hade férut, man kanske inte har tillgéng till det omradet lingre, for det
anvinds pé annat vis nu. Och flyttvégarna for renarna kanske inte funkar. Man kan kanske inte kan ta
dem 6ver den hér dlven, for den har inte frusit si att man kan driva dem 6ver den. Man transporterar
ju ibland ocksa renar med lastbilar... men det dr besvarligt.

YCW: I méanga delar av det nu sa aktuella beredskapstinket finns veterinirmedicin med.
JL: Jag heter Johanna Lindahl och jag jobbar pa Statens veterindrmedicinska anstalt.

YCW: Pa svenska pratar vi om livsmedelssdkerhet. Pa engelska finns begreppen food safety och food
security. Det handlar om flera aspekter, och en balans; en vag med tva skélar.



JL: Ja, men det finns ju lite en balansgang mellan hur séker var mat dr och hur mycket mat vi har
tillgang till. Om vi klassar bort en viss del av maten som inte tjanlig foda, da minskar vi den totala
mangden vi kan ata.

YCW: Och vid kris och krig... det finns ménga svara fragor som vi maste borja stélla oss, medan tid
ar?

JL: Ja, det dr alltid enklare att vara forberedd pa vem som ska ta beslut, nir vi vil behover fatta beslut
snabbt. Det kan ju d innebadra till exempel: kan vi dta viss mat, som Overstiger vissa gransvarden? Vi
sdtter ju gransvirden for att vara helt séikra pé att vi &r sékra fran negativa effekter. Men om det &r en
frdga om brist pd mat, eller att 4ta nagonting som kanske, eventuellt, i langden skulle kunna vara
negativt for oss — dr vi beredda att gora det? Och vem tar beslutet?

YCW: Och var kommer veterinirerna och veterinirmedicinen in i den hir diskussionen?

JL: Jo, men det &r ju just eftersom veterindrer har ett vildigt stort ansvar for livsmedelssdkerheten 1
Sverige, och for den veterinira folkhélsan. Vi maste ju vara de experter som ér med i de hér besluten,
och gor riskvarderingarna — och dven vara med i diskussionerna om nér vi eventuellt kan behdva
dndra dem.

YCW: Kan du ta nagot konkret exempel pa en situation som vi mycket vl skulle kunna hamna i inte
alltfor langt fran nu, som vi inte vill tidnka att det kan bli s&?

JL: Ja, om vi tar mogelgifter till exempel. Vi behdver inte ga sérskilt langt sdderut {or att se att en stor
del av alla grodor vi har innehéller mogelgifter pd hdgre nivaer dn vi tillater i EU. Det innebér att vi
kastar dem, eller att vi gor biobrinsle av dem. Men om vi har en brist, sa kan vi behova dta de hér, och
1 méanga lander d4r man tvungen att gora det! Man kan inte ha de skarpa och harda granser som vi har i
EU. Det ér néstan 25% av all mat som sléngs for att det overskrider de granser vi har satt.

YCW: En niv4, eller en lyx, eller vad man ska kalla det, som vi kan unna oss nér vi har det sa bra och
sdkert som vi har det nu?

JL: S& ar det ju till en viss del, ja.
YCW: Vad péagar for arbete nu, for att forbereda oss pa basta sitt?

JL: Bland annat sa har vi pad SVA, tillsammans med SLU, det hédr som vi kallar Katastrofmedicinskt
centrum for djur, dér vi tittar p& vad som hénder nér det blir kriser och katastrofer; var beslut ska tas
och vilken beredskap vi behdver. Men det behovs ju ocksé storre arbete just pa hur vi ska fatta beslut i
stora fragor pé kort tid, om det verkligen behovs. Vi arbetar ju ocksé pé att f4 mer medel for att kunna
jobba med sddana projekt i langden. Inkludera det till exempel i veterindrutbildningen, och ha en plats
dér beslutsfattare vet att de kan fi information, och fraga rétt fragor.

YCW: I scenariot krig och kris, kommer vi att fortsitta att kunna producera griskott, notkott...?

JL: Alltsa, livsmedelsproducerande djur &r ju véldigt viktiga ocksa i tider av kris och krig. Kanske inte
pa det sétt vi ser nu, med stora beséttningar som &r véldigt teknikkénsliga... men man maste tinka pa
att en gris eller en kanin 4r en investering i proteiner. De kan &ta saker som inte vi dter; grés och dylikt
som de konverterar till ett hoggradigt ndringsdmne, som ar mycket mer effektivt att dta &n till exempel
spannmal.

YCW: Sa, oavsett... man maste vi dta, och veterindren kommer alltid att behdvas?

JL: Absolut. Och kanske mer s, i tider av kris. D4 tror jag att det kommer att vara hog atgdng pa den
kompetens som veterindrer har. Vi har en véldigt bred kompetens, just vad det giller bade mat,
akutsjukvard, och en kunskap om till exempel toxiner och olika smittimnen.



YCW: Om nagon séger jag &r veterindr” sa kan det ju vara otroligt skilda saker man arbetar med.
Stefan Gunnarsson, veterindr och forskare vid SLU i Skara, tar ndgra exempel.

SG: Ja, det kan ju vara allt fran att man ar distriktsveterinr, att man arbetar som djurhilsoveterinr,
arbetar pa djursjukhus som smadjursveterinir, eller som histveterindr. Man kan vara
privatpraktiserande héstveterinir och privatpraktiserande smadjursveterindr. Sedan féar vi inte glomma
bort att vi har ménga veterindrer som arbetar med djurskydd och livsmedelskontroll pa slakterierna, vi
har veterindrer som arbetar pa laboratorier... Sedan har vi lansveterindrer, och veterinérer i
forsvarsmakten. Stor spannvidd alltsa; och sjélv ar jag ju da forskare och ldrare. Mina barn brukar ju
sdga att "Pappa dr veterindr, men han ar ingen riktig veterinar”, for jag arbetar ju inte kliniskt. Jag
trodde ju att jag skulle arbeta som distriktsveterinr, eller som grissjukdomsriddgivare, men det blev
forskning pé fjaderfd istéllet.

YCW: Ja, yrket veterindr har manga roller. Men en roll som allt mindre andel av kéren véljer, &r att
arbeta med lantbrukets djur, med animalieproduktionen.

SG: Runt 1975 var omkring en tredjedel av karen verksam som distriktsveterinarer; nu ar det val
kanske 10%.

YCW: Vad tanker du att det beror pa?

SG: Ja, det beror ju dels pa att lantbruksdjuren har blivit farre, framforallt mjolkkorna. Samtidigt har
ju lantbruksdjuren blivit mycket friskare ocksa, sd behovet av akut djursjukvard finns kvar men det
behovet har minskat. Och radgivning och helhetssyn pa gardarna ar ju det som kanske kommer att bli
mer och mer i framtiden, och det &r ju ndgonting som har 6kat ocksé.

YCW: Finns det tillrdckligt manga veterindrer inom animalieproduktionen?

SG: Nej, och det ar faktiskt brist pa smadjursveterindrer och hastveterindrer ocksd, sa veterinar ar ett
bristyrke 1 princip i alla delar, och det dr dérfor som SLU nu sedan nagra ér har dkat antalet
utbildningsplatser for veterindrstudenter. Vi utbildar ungefar 135-140 veterindrer per ar, och nér jag
sjélv blev utbildad och tog examen 1991, da var vi sextio stycken.

YCW: Och nir Stefan Gunnarsson blivit fardig veterinir, drojde det sedan bara nagra ar tills Sverige
gick med i EU.

SG: I samband med att vi gick med i EU 1995, sa 6ppnades det ju upp for importmdéjligheter for kott
och livsmedelsprodukter, som da ar producerade pa sitt som kanske inte dr acceptabelt i Sverige. Nar
vi gick med 1 EU sé hade ju Sverige en hardare djurskyddslag, vi hade en hardare smittskyddslag, och
dér har ju EU steg for steg, i vissa delar, foljt efter. Till exempel forbudet mot de hir sma, tranga
hoénsburarna, som inte hade nagon form av inredning. De hir gamla batteriburarna, som vi i Sverige
avvecklade under 90-talet, och 2003 sa var de helt borta. EU inférde ju samma f6rbud, som da
genomfordes helt 2012, till exempel.

Och i samband med det hér att Sverige gick med i EU, sé forhandlade vi till oss att fa behélla den
svenska salmonella-lagstiftningen, och att vi skulle kunna stélla samma krav pa det som importerades,
sé att man kunde gora sddana provtagningar som inte behdvde goras i ett annat land. Da kunde
Sverige ta prover, och om man dé hittade salmonella, sa kunde det partiet nekas. Och det undantaget
har vi haft sedan 1995. Vad som hént under tiden &r ju att ménga lander, framforallt i norra Europa,
har paborjat ett arbete med att minska till exempel de hir smittorna. S& Danmark, Holland och
Tyskland har ju delvis kommit tillrdtta med salmonellaférekomsten, och arbetar aktivt.

YCW: Sa man kan séga att Sverige har inspirerarat 6vriga EU... men géller dven vice versa? Har
ocksa vi lért oss nagot?



SG: Ja... pa slakterier och andra laboratorier da, sa leder ju veterindrerna arbetet med provtagningar,
och det handlar ju framforallt om rutinprovtagningar. Och pa slakterierna brukar det finnas assistenter
som gor kontroller av varje enskilt djur. Varje djur ska ju bedomas enskilt nédr de har slaktats upp. Men
det dr ocksa sa att veterindrerna gor en levande djursbesiktning nér djuren kommer till slakten; att de
ar acceptabla, att det inte finns nagon sjukdom eller ndgon allvarlig skada pa dem. Och dér ar faktiskt
en regel som EU inforde, och Sverige ddrmed behdvde folja. Sa det kan man sidga dr nagonting som vi
har fatt utifran.

Lotta Berg: Nér det géller djurskydd, sé har ju svenska veterindrer drivit pa valdigt mycket for battre
djurskydd i 6vriga EU, och det har man ocksé i vissa delar uppnatt.

YCW: Lotta Berg igen, professor i husdjurens milj6 och hilsa.

LB: Sverige kan inte léngre anses vara outstanding, utan det ér flera lander som bdrjar komma ikapp,
och till och med kdra om Sverige, vad géller krav pa djurens valfard — vilket ju i grunden &ar nagot
positivt, ur ett djurskyddsperspektiv, givetvis.

YCW: Ja, Lotta Berg ser utvecklingen at rétt hall f6r djurvélfard inom EU; inspirerat av Sverige, men
ocksa vice versa. Ett omrade dér Sverige spelat en viktig roll &r kring antibiotikaanvéndningen.

LB: Dér finns idag en mycket striktare lagstiftning pa EU-niva &n vad det fanns nér vi blev
medlemmar, och dér &r ju Sverige ett av de lander som verkligen har tryckt pa. Det dr ju bade en
djurhélsofréga, att vi vill kunna behandla med antibiotika nir det verkligen behovs, nir djuren &r sjuka
— men inte som tillvaxtbefrdmjande. Det har ocksa indirekt paverkat risken for antibiotikaresistens hos
méanniskor, alltsd méanniskors hilsa... och ocksé faktiskt djurskyddet. For om man inte kan slatta med
antibiotika for sékerhets skull i tid och otid, sa maste man ha en bittre djurhéllning, sa att djuren inte
blir sjuka av att de ar for ménga pa for liten yta, med for trdnga utrymmen, och sé vidare.

YCW: Sa sammantaget tanker du att det var en bra sak, bade for EU och Sverige, att Sverige gick
med?

LB: Ja, det tror jag. Sedan finns det saker som man &nskar hade blivit annorlunda. Det fanns ju en
forhoppning att man skulle kunna exportera mycket svenskt kott, att konsumenter i andra ldnder
skulle vélja det nir de fick chansen. S& har inte varit fallet, kanske for att vart klimat och véra
arbetskostnader och sa vidare gor att svenskt kott inte ligger i budgetklassen, utan &r dyrare. Men pa
det hela taget har det varit positivt for svenska djur och svenska konsumenter att vi gick med i EU.

Du lyssnar pa en podd fran SLU Future Food, som handlar om veterindrmedicinens roll inom
animalieproduktionen, detta ar da svensk veterindrmedicin fyller 250 &r. D4, for 250 ar sedan, kénde
vi inte ens till vad bakterier och virus var, och hur sjukdomar smittar. Nu ér en stor utmaning for
veterindirmedicinen utvecklingen av antibiotikaresistens.

SSL: Vi kommer hela tiden att ha nya saker att hantera! Smittor, mikrober, har ju ett evolutionart tryck
att overleva. De har ju ingen inre, ond plan, utan resistenta bakterier selekteras fram av att man
anvinder antibiotika, och da, for att Gverleva, maste de vara resistenta. Ju fler sjukdomar vi lér oss att
bekédmpa och forebygga, desto mer kommer vi uppticka att det finns nya, eller andra, sjukdomar som
vi inte tdnkt pé forut, som vi ocksd méste hantera.

YCW: Susanna Sternberg Lewerin &r, som alla intervjuade i det hér avsnittet i grunden veterinir, och
ocksé ar professor i epizootologi och smittskydd, och programchef for SLU Future One Health. One
Health é&r ett begrepp som handlar om att tdnka pa djur, manniskor och milj6 som en helhet.

SSL: Det har ju utvecklats mycket fran att man har tankt att det &r médnniskans hélsa som ar det
viktiga, och att allt annat runtomkring spelar inte sa stor roll, till att man forstar nu att allt hinger ihop
mycket mer. Man kanske forstod det forut ocksé, men man tog det inte i beaktande pd samma sétt. Det



har utvecklats véldigt mycket frén att det finns smittor som gar frén djur till ménniskor, till att det
finns mycket i miljon som skadar bade djur, ménniskor och vixter; sdvél smittor som gifter och allt
mojligt annat. Just den har ekosystembalansen ar viktig, for var hélsa och langsiktigt.

YCW: Ja, idag pratar vi om evolutionstryck, antibiotikaresistens, virus och bakterier. Men for 250 ar
sedan, nér veterindrmedicinen kom till Sverige, fanns ju inte de begreppen.

Marianne Elvander: Man visste ju inte vad det var for smittdmnen; man kunde kalla det for ndgonting
1 luften, “délig luft” eller “skdmd” ndgonting... men strategierna kom ju ganska tidigt.

YCW: Marianne Elvander, numera pensionér, jobbade forst som distriktsveterinér; sedan en tid for
EU-kommissionen och Statens veterindrmedicinska anstalt. Och s& var hon Sveriges statsepizootolog.
Marianne Elvander kan mycket om den svenska veterindrmedicinens historia. Och det fanns ju en tid
fore den ocksa, for mer dn 250 ar sedan. ..

ME: Kloka gubbar och kloka gummor, och det var vél naturmedicin... Det fanns vél en viss basal
folkldardom, att bota kreaturssot och s vidare... P& den tiden var ju djuren s& oerhort centrala i
méanniskors liv, det var ju en Gverlevnadsfaktor. Betydelsen av en ko som fick juverinflammation, eller
gick 1 sin pa grund av nidgon sjukdom, det kunde ju sla ut en familjs livsmedelsforsorjning! Pa det
séttet blev ju de veterindrer som kom vildigt, véldigt betydelsefulla.

Det borjade med att Sverige pa 1700-talet drabbades av en vildigt svar kreaturssjukdom, och da
forstod man att ndgonting maste goras. Folket svalt, nir bdde deras matdjur och dragdjur forsvann. I
Frankrike hade det bildats skolor for veterindrer, s& Linné var med och skulle skicka nagra adepter ner
till Lyon, och dér var Peter Hernquist en av dem. Han var inte Sveriges mest framstadende student,
men han hade i alla fall fitt Linnés 6ga i Uppsala, nér han studerade. Och han akte till Lyon. Han var
inte n6jd med utbildningen dir, sa efter tre ar kdpte han sig en hést och red de femtio milen till Paris,
till en annan veterindrhogskola som han tyckte hade béttre rykte dér, Lafosse. Nar han sedan kom hem
till Sverige sd mottogs han ganska ljummet. Han fick inte starta den veterinérskola han ville i Skara,
han var bordig fran Skara... och i Stockholm blev det ocksé kalla handen. Men entrdgenheten gjorde
att han, efter lyckade insatser med en hastsjukdom vid ett kavalleri pa Stromsholm, fick Gustav I1l:s
uppmaning att starta en veterinirutbildning i Skara, 1775. Och det &r den som nu firas.

SB: Jag tinker att veterinar folkhélsa, det &r lika aktuellt idag som det var for 250 &r sedan, nar Peter
Hernquist fick uppdraget att ta hem veterinirutbildning till Sverige.

YCW: Sofia Boqvist dr SLU-professor i veterindr folkhilsa; det omrdde som fokuserar pa hur
ménniskors och djurs hélsa hianger ihop.

SB: Och nir jag tinker pa mitt amne, veterindr folkhélsovetenskap, sa tinker jag att det var vél
anledningen att vi tog hit veterindrutbildningen till Sverige, detta med veterindr folkhélsa. Man
behovde friska djur for lantbruket, som dragkraft, godsel och transport... Man behovde dem for mat
och for militdra &ndamél. Ménga anledningar finns ju kvar idag, men utmaningarna &ndras ju séklart
jattemycket.

YCW: For 250 ar sedan fanns inte alla snabba kommunikationer och den globala handeln och sé
vidare, som vi har idag; men samtidigt visste man ju inte ens vad virus och bakterier var, eller hur
smittor fardades... Vilket ldge &r sa att sdga svérast?

SB: Smittor kommer och gar. De sprids ju fortare idag, i det hér globaliserade samhéllet. Vi reser
véldigt mycket, vi vill dta mat frén olika delar av vérlden aret runt, och vi transporterar djur och
handeln kring det pa ett annat sitt &n tidigare.



YCW: Man kanske kan séga att det néstan &r en omojlig jaimforelse att gora; alltsé hur svért det var,
och vad man kunde gora for 250 ar sedan och vad man kan gora idag — for vi lever i sa totalt olika
vérldar?

SB: Ja, precis. Bara det att diagnostiken har blivit béttre, att man hittar de hir nya smittorna... forr s&
kanske man ség symptomen av dem pa djur och ménniska; men man visste inte vad det berodde p4,
och det gor vi ju idag.

YCW: Om du tanker framat da — utmaningarna kring smittspridning och riskerna fér zoonoser — hur
ser det ut?

SB: Man far vél alltid vara lite pa tarna. Det enda vi vet ér att samhéllet foréindras, och att det kommer
nya smittor, och att de kan sprida sig véldigt fort... och det finns ju flera exempel pa det de senaste
aren. Jag tanker pa den snabba spridningen av fagelinfluensan for kanske ungefar tio ar sedan, och vi
har ju precis covid i bagaget. Och nir det giller covid var det ju ett nytt virus, s det géller att ha en
beredskap hur man ska hantera dem, nir det kommer nya. For det gor det ju hela tiden, det vet vi.

YCW: Hur omfattande samarbete krivs da for att stdvja utbrott av smitta? Det kidnns ju som en global
frga, men att samarbeta globalt &r ju inte det enklaste?

SB: Nej, men det sker ju mycket samarbete bade nationellt och inom EU och éven globalt. Jag tror att
det var efter fagelinfluensan som det kickade igdng ordentligt, att det verkligen behovs ett jattebra
samarbete mellan humansidan och veterindrmedicinen. De globala aktérerna FAO och WHO, alltsé
vérldshalsoorganisationen for djur och fér ménniska, borjade samarbeta béttre och tog fram mer
strategier for att man skulle samverka nér det giller globala utbrott. Och dven i Sverige och EU finns
ju béttre strategier nu, hur man ska arbeta tillsammans. For alla forstér att nar det géller spridning av
till exempel zoonoser sa behdvs det att alla parterna samverkar for att man ska kunna hantera de hér
utbrotten. Snabba kommunikationsvégar och beredskapsplaner och diagnostik och s& dér. Det sag vi
ocksa under covid, att det var manga andra laboratorier &n humanmedicin som var redo att analysera
prover nér det var tvunget att goras snabbt for ménniska.

YCW: Givet det hér ldget och de utmaningar som finns, spelar det roll att Sverige d4r med i EU?

SB: Ja, det tror jag att det gor. Jag tror ju pa samverkan, och de hér sjukdomarna respekterar ju inte
nagra grianser. S& det finns ju inga mdjligheter att ett enskilt land sjélvt ska kunna hantera det hér.

YCW: Det ger mojlighet att bygga gemensamma strategier och stilla gemensamma krav, och sa?
SB: Ja, det gor det.

YCW: Och EU-medlemskapet ger ju inte bara samarbete kring smittskydd forstas; det spelar ocksa
roll for vilka forskningsprojekt vi dr med i, kring animalieproduktionen. Tillbaka till professor Stefan
Gunnarsson pa SLU i Skara. Han forskar mest om grisar, varphons och slaktkyckling.

SG: Jag koordinerar ett EU-projekt om slaktkycklingar, dér vi da knutit ihop tretton ldnder och
tjugofem olika organisationer; hilften akademiker och hilften fran niringen. Vi arbetar genom att
samla in problem som slaktkycklingproducenter i de olika medlemslénderna som dr med i det hér
projektet har sagt att ’det hér skulle vi vilja ha hjilp med”. Sedan tar vi problemen, analyserar dem
och prioriterar, och s& forsoker vi hitta: I land A har man problem med det hir, och i land B s finns
det lantbrukare som har en skotselrutin eller gor pé ett visst sdtt som minskar det hir problemet”. Och
s& samlar vi ihop de hér 16sningarna pa problem som vi da inventerat. Och sedan sa utvirderar vi
16sningarna, ocksa ur ekonomisk synvinkel, och sedan kommunicerar vi tillbaka det till lantbrukarna.
Det hér ar nagot som Europakommissionen vill att vi ska gora, och detta dr kostnadsfritt for
lantbrukarna. Vi har d& byggt upp en databas pé internet, som man kan anvénda sig av. Och vi héller
paifyra ar, da.



YCW: Och hur ser balansen problem-l6sningar ut?

SG: J, alltsa vad vi har gjort &r att vi fr in, via de nétverk vi har byggt upp i de olika lénderna, flera
forslag pa problem. Och da har vi expertgrupper som dels sorterar problemen efter om det ar ett
djurhédlsoproblem, ett djurvilfirdsproblem, eller om det 4r ett miljoproblem, som véxtnéringslédckage
eller ndgonting annat. Sedan ser vi med expertgrupperna vilket problem som dr mest angeléget, och da
spelar det ocksa roll om flera lander har anmalt att man har samma problem. Sedan gor vi
inventeringar av det man kallar good practices; alltsé bra tillampningar. Vi tar in det och far
beskrivningar pa hur man gor for att 16sa problemet, och sé tar experterna stillning till hur bra var
det hér, och vilket var det bista?”. Sedan utser vi ”The BroilerNet Champion”; och det ar tre
pristagare som uppmarksammas varje ar. Och s& kommunicerar vi da de hér 16sningarna.

YCW: Ar det ndgot problemomrade som sticker ut?

SG: Ja, nagonting som har varit ett stort problem i manga europeiska lénder &r att kycklingarna fér
fotskador pa grund av framforallt en dalig strobédd. Det &r ett problem som vi har studerat lédnge i
Sverige, och dir det finns 16sningar! S& en del av den svenska slaktkycklingbranschens modeller for
att 16sa det har med fotproblemen har vi kommunicerat ut till gdrdarna.

YCW: Nér du pratade hér sarskilde du ”’djurhélsa” och “djurvalférd”, och skillnaden kanske ér
uppenbar for en veterindr... men, vad ar skillnaden?

SG: Egentligen brukar man rékna att djurhélsan &r en del av djurvélfirden, som é&r ett vidare koncept.
Nér det géller djurhélsa har man en skada, en infektion eller ndgonting sddant, medan ett
djurvélfardsproblem kan ju vara att man har for hog beldggningsgrad eller nagon beteendestoérning,
eller ndgot som inte i sig ger en skada pd djuren, som man kan méta fysiskt.

YCW: Om man pratar om till exempel fotskador pa slaktkycklingar... d4 kanske du ser framf6r dig de
hér haven av instdngda djur, i storskalig animalieproduktion.

LB: Den dir kopplingen mellan storskaligt och daligt djurskydd, den ar inte alls sa tydlig i
verkligheten som man létt forestéller sig.

YCW: Lotta Berg igen, professor i husdjurens miljé och hélsa.

LB: Allt smaskaligt &r inte fint och gulligt. Det finns alla varianter i alla typer av produktion. Det som
ar fordelen med det, ska vi séga relativt storskaliga — for vi ska ténka pé att det som &r storskaligt i
Sverige ofta dr smaskaligt i ett globalt perspektiv — ar att med storre gardar och storre slakterier finns
ocksa storre mojlighet till professionalisering. De som jobbar med djuren dér kanske inte gor en
massa annat, utan kan fokusera pa det och kanske l4ra sig mer om just det och ha riktigt bra koll. Den
som har véldigt manga andra sysslor kan fa svart att 14gga den tid som behovs pa just djuren. Men det
hér kan sla at bagge hall — det &r klart att det blir mer anonymt for de enskilda djurindividerna, om de
ar vildigt manga jamfort med om de dr nagra fa. Men jag tror att man ska passa sig for att dra nagra
likhetstecken mellan djurskydd och stor- och smaskalighet, for den faktorn har begransad betydelse.
Det ar sd mycket annat som dr mycket viktigare for hur djuren har det. Dar handlar det véldigt mycket
om intresse och kompetens och forutsittningar.

Sedan finns det vissa storskalighetsproblem, som att det kan vara svart med tillsynen om det &r véldigt
manga djur; att vara siker pa att man verkligen ser varje individ varje dag, att den mér bra. Det kan
ocksé vara sa att har man till exempel storskalig mjolkproduktion, sa kan det vara svart att ha djuren
pa bete, darfor att marken inte ricker till, just dir man rakar ha djuren.

YCW: Nér man pratar om framtidens mat, dd hamnar man ju véldigt ofta i det hér att vi kommer att
ata mindre kott och mejeriprodukter, for det 4r inte héllbart att fortsitta som nu...



LB: Den trenden finns redan, och diskuteras mycket, och kommer... men jag tror inte att det inom
overskadlig framtid handlar om négot totalstopp, utan snarare om ett fokus pa vad vi éter, inte bara
volymer... Det finns ju trots allt rdtt mycket forskning som visar att mindre méangder skulle vi
formodligen ma battre av ndr det géller vissa typer av charkprodukter till exempel, vissa
mejeriprodukter och sa vidare... och det finns ju malkonflikter mellan olika typer av djurhéllning och
klimatfragan och sa vidare. Det ddr maste man jobba med. Man kan nog inte bara kéra pa som vi gor
idag. Men det innebdr inte eller total forsakelse. Det hér dr en process som handlar om att
kvalitetssdkra den djurhéllning man valjer att ha, bade djurskyddsmaéssigt och miljomaéssigt.

SSL: Man ska vara stolt 6ver svensk veterindrmedicin!
YCW: Professor Susanna Sternberg Lewerin igen, programchef for SLU Future One Health.

vi har gjort jattemycket, och vi har jattemycket att erbjuda i varlden och Europa. Vi har gjort en massa
saker som vi kanske inte pratar sa hogt om, dér vi faktiskt har Iyckats. Och det dr mycket tack vare
samarbete ocksd med djurdgarna, det &r inte bara veterindrmedicinen i sig. Sverige har haft bra
forutsattningar; vi har haft bra utveckling av veterindrmedicinen, och bra samarbete med alla som har
med djurproduktion att gora, och det fér vi se till att inte tappa.

YCW: Och kvittot p& det dr en jaimforelsevis god och bra djurhélsa?
SSL: Ja, jamforelsevis gott smittldge, en god djurhélsa och en effektiv djurproduktion.
YCW: Men det som oroar Susanna Sternberg Lewerin mest framat, dr antibiotikaresistensen.

SSL: Antibiotikaresistens ér ju ndgonting som obevekligt 6kar. P& veterindrsidan kommer vi inte att fa
nya antibiotika, s& vi kommer att tappa verktyg, ju mer resistenta bakterier vi har. Vi har liksom skapat
forutséttningar for att ha valdigt stora, intensiva produktionsenheter, och dé blir det ju ocksé valdigt
skort. Jag tror att den storsta utmaningen ar att varlden inte dr Gverens, pa nagot sitt. Det behdvs
globala ansatser for att kunna hantera det hér. Det finns nu en FN-resolution om att vi ska jobba
globalt for att motverka antibiotikaresistens. Det finns ett forslag pa ett pandemiavtal som ska upp pa
WHO:s generalforsamling... men det &r fortfarande bara ord, och vildigt svart att fa igenom det har
globalt! Och det ricker inte att man i Sverige jobbar for det hér, for smittor kéinner ju inga grénser. Vi
behover jobba tillsammans hela vérlden och veterindrer och andra tillsammans.

YCW: Ja, det saknas inte problem att 16sa framéat for den 250-érsjubilerande svenska
veterindrmedicinen. Vi har gétt frdn en helt annan viérld och tid till dér vi 4r idag. Men bara de senaste
50 éren har det ocksa hint massor, forstas.

ME: Jag gick till en yrkesvégledare och sa att jag funderade pa att bli veterinér, och han sa att det var
ett oerhort olampligt yrke for kvinnor. D4 sa jag ”Bra! D4 ska jag bli det!”.

Marianne Elvander, tidigare statsepizootolog. Idag &r veterindryrket helt kvinnodominerat; men annat
var det i slutet pa 70-talet, d4 hon borjade som distriktsveterinér.

ME: P4 den tiden da var det ju sma beséttningar, kossorna hade individuella namn, man kidnde att man
var med i ’djurfamiljen” sa att sdga, nar man gjorde nadgonting. Och det kindes otroligt meningsfullt
att ridda en ko, darfor att den var sa betydelsefull for den lilla flocken. Idag kan jag forestéilla mig att
det kan vara mer kostnadseffektivt att sla ut ett sjukt djur, istillet for att lagga ner den behandling som
ofta ocksé kravde att djurdgaren holl p& och pysslade med djuret mycket, mycket mer, vilket &r
svérare idag med anstéllda och vildigt stora djurgrupper.

YCW: Svensk veterindrmedicins jubileumsar 2025 uppmirksammas pa manga sitt. Bland annat delas
for forsta gangen ett stort pris i veterindrmedicin ut; som SLU tillsammans med universitetets
motsvarigheter i de 6vriga nordiska l&nderna stir bakom, berittar Renée Bage, professor i husdjurens
reproduktion vid SLU i Uppsala.



RB: Det kommer att delas ut till en person eller en mindre grupp ménniskor, som for nadgot av
djurslagen hund, katt, ko, hist eller gris har gjort en livslng insats, eller gjort ett
forskningsgenombrott som har betytt vildigt mycket for flera djur och deras vélfard. Det dr ndgot
valdigt stort och nytt inom veterindrmedicin, och det kommer att kasta mycket ljus pa
veterindrmedicinens betydelse i samhiillet.

YCW: En betydelse som alla veterindrer som du hort i det har avsnittet ser kommer att finnas kvar,
och sannolikt bli &nnu viktigare; for en hallbar djurhallning framat, och for framtidens mat.

Vi behdver lyfta veterindrmedicinen, och vi har stora forskningsbehov. Det dr ménga av de stora
utmaningarna i samhillet idag dir veterindrmedicin ir en av pusselbitarna. Vi har mycket att bidra
med.

YCW: Tack for att du lyssnat pd SLU Future Foods podd Feeding your mind! Musiken fran Epidemic
sound, och jag heter Ylva Carlqvist Warnborg.
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