Vanliga mossor

... som du enkelt hittar i din narhet!




Sveriges vanligaste mossor

Mossor behdver inte vara svara att kdnna igen. De ar latta att hitta — de
finns runt omkring oss och de finns i hela landet. Borja med dessa arter sa
har du kommit en bit pa vagen in i mossornas varld...

Mossor spelar en vital roll i naturen och ar en organismgrupp med
fascinerande biologi. Till att bérja med ar mossor oftast de forsta vaxter som
etablerar sig pa blottlagd jord, vilket gor att det ¢versta jordlagret halls kvar
och marken inte torkar upp. Men mossor ar viktiga aven i de sista etapperna
i naturens kretslopp och finns till exempel pa gamla trad, murkna stubbar
och sedan lange 6vergivna betesmarker.

Inga mossor ar giftiga eller skadliga for manniskan. Tvartom har mossor
sedan urminnes tider anvants som tatningsmaterial, torvstro, férbands-
material, branntorv, dekoration med mera.

Vad ar mossa?

Det vi kallar mossor ar egentligen tre olika vaxtgrupper som tillsammans
med karlvaxterna utgor de sa kallade landvéaxterna. De tre mossgrupperna
ar nalfruktsmossor, levermossor och bladmossor.

Nalfruktsmossornas nallika sporkapslar spricker upp pa langden, medan
levermossornas kortlivade sporkapslar éppnar sig i fyra flikar, och blad-
mossornas sporkapslar sprider oftast sporerna genom en mynning som kan
vara férsedd med ténder i kanten.

Bladmossorna kan i sin tur delas upp i flera tydliga undergrupper, till
exempel sotmossor, bjéornmossor, vitmossor och egentliga bladmossor.

Allt som allt finns det mellan 15 000 och 20 000 arter mossor i varlden.

| Sverige finns totalt cirka 1100 arter, i Norden cirka 1200 och i Europa

1 600. | denna folder beskrivs 13 vanliga arter som du kan hitta i de svenska
skogarna. Las garna mer om bladmossor i Nationalnyckeln till Sveriges flora
och fauna.
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Grashakmossa
Rhytidiadelphus squarrosus

Den i vara grasmattor vanligaste
mossan, atminstone om man inte
kalkat for mycket.

Hakmossa vaxer pa alla typer av 6ppen
fuktig grasmark i laglandet. Den &r
kulturgynnad och relativt ovanlig i
opaverkad natur och den kanns latt
igen pa de hakformigt nedbdjda blad-
spetsarna. Redan i en faltlupp ser man
att bladen saknar nerv, ar triangulara
och langspetsade samt utan langsveck.
Sporkapslar ar sallsynta. Grashakmossa
sprids enkelt nar man klipper gras- =
mattan, eftersom avklippta mossbitar
vaxer upp till nya plantor.

Vdaggmossa
Pleurozium schreberi

Vaggmossan ar kanske den vanligaste
mossan i skogsmark i hela Norden.

Forutom i skog finns den aven spar-
samt pa hedar, &ngar och i myrkanter.
Skotten ar enkelt pargreniga, 5-10 cm
ldnga med ovala, kupade blad utan
nerv. Férvaxlas ofta med husmossa och
den betydligt sallsyntare pésmossan.
Vaggmossa har elastiska egenskaper
och har ofta anvants som tatnings-
material i timmerhus. Man placerade
ett lager mossa mellan varje stock.
Vaggmossan kan bidra med halften
st av all tillvaxt av biomassa i en mogen
skog.




Husmossa

Hylocomium splendens

Husmossan ar en av de vanligaste mossorna pa vanlig svensk skogs-
mark. Den véxer ofta tillsammans med vdggmossa och kammossa,
och dessa tre ar de forsta skogsmossor man bor lara sig.

Husmossa, ofta kallad vaningsmossa, bildar varje ar ett fjadergrenat skott
ovanfor fjolarets sa att mossan blir trappstegslik. Varje vaning ar tva ganger
pargrenig, vilket gor att den liknar thujamossor, som dock alltid ar matta,
ljusgréna och har mycket mindre blad.

Arten vaxer bast i gran- och I6vskog men finns dven pa éppna marker, bade
i laglandet och i fjallen. Husmossan, vdaggmossan och kammossan kan till-
sammans tacka skogsgolvet fullstdndigt och bilda en mjuk och grén matta.
Denna mossmatta ar ocksa hemvist for sa kallade blagrona bakterier som
har férmagan att binda luftens kvéve. Detta lilla ekosystem med mossor
och bakterier ar darfér mycket viktigt fér skogens kvédveomsattning.

Namnet husmossa kommer fran att arten tidigare, tillsammans med vagg-
mossa och andra vanliga skogsmarksmossor, anvandes for att tata vaggar.



Cypressflata
Hypnum cupressiforme

Cypressflata ar en av vara mest
anspraksldsa mossor. Den vaxer pa
nastan alla typer av underlag och
i alla miljéer utom karr.

Allra vanligast &r den pa sten i skogsmark.

P& tradstammar samt pa torra och magra klippor
blir skotten av cypressflata trddsmala och far raka
blad, medan den pa kalkrik mark bildar tjocka,
brunaktiga flator.

Utseendet varierar extremt mycket och arten kan
vara svar att identifiera. Forgreningen ar sparsam
och oregelbunden, och fargen varierar fran ljusgron
till mérkt brungrén. Bladen saknar nerv.

Palmmossa
Climacium dendroides

Denna tradlika mossa trivs pa
fuktiga platser som strander,
karrkanter och sumpskog.

Dar palmmossan vaxer tatt liknar
skotten en miniatyrskog. Palmmossa
férekommer i hela Norden upp

till 1agalpin region, bade pa basisk
och sur jord. Bladen, som &r grovt
tandade i spetsen och veckade pa
ldngden, har langa och smala celler.
Palmmossa har funnits pa jorden i
440 miljoner ar.




Lungmossa
Marchantia polymorpha

Utmarkande fér lungmossa ar de fantasi-
fulla, paraplyliknande bildningarna.
Dessa bestar antingen av honorgan pa
undersidan av de utstdende sproten
eller hanorgan pa ovansidan av platta
parasoller.

Lungmossa finns i hela landet anda upp i
fjdllen och den hoér till den stora gruppen
levermossor. Arten ar kulturgynnad och
hittas lattast i vaxthus, pa avfallsplatser
och dér det brunnit nyligen. Lungmossa
kan se aptitlig ut, men den smakar inte
mycket fér oss manniskor. Daremot ats
mossan av gass, lamlar och vissa skalbaggar.

Sparrvitmossa
Sphagnum squarrosum

Av vara 50 olika arter vitmossor ar denna
art den som ar lattast att kénna igen.

Grenbladen har utsparrade bladspetsar som
ger hela skottet ett sareget, taggigt utseende.

Den finns i hela Norden och bildar glesa men
ofta vidstrackta mattor, helst i ndgot naringsrik
sumpskog, garna intill kallfléden eller utmed
backar. Den saknas normalt i 6ppna karr och
mossar. Arten bildar ofta sporkapslar, och de
klotrunda sporkapslarna sitter pa ett centi-
meterlangt skaft.

Vitmossor fungerar ofta som tvattsvampar i
naturen genom att kraftigt regn och vatten-
floden dampas, haller kvar vatten och fukt
nar det ar torrt och gor att luften och marken
halls fuktig.




Brakenmossa
Plagiochila asplenioides

Brakenmossa vaxer pa fuktiga stenar
och tradbaser i framfor allt I6vskog,
mer sallan pa jord eller ved.

Brakenmossa &r en av vara cirka 250 olika
arter av levermossor. Den ar kalkgynnad
och forekommer i hela Norden men den

ar sallsynt i fjallen. De gréna, 3-6 cm, hoga

skotten har starkt kupade dggrunda blad
med tandad kant. Mossan bildar garna

rena, tata och vida mattor. Arten hor till
ett slakte med manga tropiska arter. Det

svenska namnet syftar sannolikt pa likheten

med ormbunken.

Vagig praktmossa
Plagiomnium undulatum

Detta ar en stor och latt igenkannlig
praktmossa som trivs pa fuktig,
mull- eller lerhaltig jord i skog.

Den vaxer helst skuggigt i lundar
eller naringsrika granskogar. Skotten
ar 5-10 cm langa och har stora,
tunglika blad som ér kraftigt tvarvagi-
ga. Bladkanten har fina tdnder och
bladbasen ar 1angt nedl6pande. Efter
ett regn kan man latt se hur effektivt
vagig praktmossa suger upp vatten
och néring direkt genom bladen.
Den ar vanlig i de s6dra och mellersta
delarna av Norden.



Guldsparrmossa
Campylium stellatum

Denna gulaktiga mossa kanns latt
igen pa de utsparrade, nalspetsade
bladen.

Guldsparrmossa bildar tunna mattor eller
kryper mellan andra mossor i rikkarr, pa |
fuktiga klippor, sjéstrander eller pa vat %!
jord. Den vaxer alltid pa basisk mark och
finns i hela Norden. Slaktet, som har fler
arter, kanns igen pa att bladspetsen har
inbdjda kanter och att tander helt saknas.
Bladnerven &r kort eller saknas helt och
bladbashérnen ar otydliga. Skotten &r
som regel glest férgrenade och spada.

tor kvastmossa

icranum majus

‘.”“kt,_-fzétor kvastmossa hittas i skuggiga
~ miljoer, sarskilt i granskog, dar den
bildar vidstrackta mattor.

Det ar den storsta arten i slaktet och den
vaxer ofta tillsammans med kammossa
och brakenmossa. Den ar vanlig i hela
Norden. De langa bladen, 10-14 mm,
skiljer stor kvastmossa fran alla andra
kvastmossor. Nar den bildar kapslar bar
den ofta flera sporkapslar pa samma
skott, vilket skiljer den fran de storvuxna
formerna av narstaende arter. Intressant
ar att kvastmossa ofta har dvarghannar.
Dessa sitter pa honornas blad.



Kammossa
Ptilium cristacastrensis

Denna vackra, fjaderlika mossa ar
iogonfallande och vanlig endast i
sadan skog som skogsfolk brukar
kalla blabarsgranskog.

Den forekommer ofta i séllskap med
stor kvastmossa och husmossa, garna i
sma glantor i dldre skog, dar olika arter
av andra mossor ar som storst. Kam-
mossa saknas helt i fjallen. Skotten, som
ar regelbundet pargreniga, ar omaojliga
att forvaxla med nagon annan mossa.
Bladen hos kammossa ar starkt klolikt
bojda, strimmiga och med en kort,
dubbel nerv. | bladkanterna finns tydli-

ga tander.

Skogsbjérnmossa
Polytrichastrum formosum

Denna medelstora bjérnmossa trivs bast i
nagot skuggiga skogar pa stenblock och
klipphyllor.

Den hittas i I16v- och barrskog i de sdédra och
mellersta delarna av Norden. Skogsbjérn-
mossa liknar stor bjérnmossa, men ar mer
kortvuxen (kortare an 10 cm) och bladen ar
morkare gréna. Sporkapslarna, som ar helt
olika de 6vriga bjéornmossornas, ar

trubbigt fem-kantade och har endast en
antydan till insnérning vid basen. Av bjérn-
mossa kan man flata mossor, vava doérrmattor
och goéra sma borstar.




Visste du att:

... det finns mossor som helst véxer pa doda djur, till exempel ldmlar och
andra gnagare i vara fjall.

... en bit ner i torven pa en mosse kan man hitta grobara moss-sporer som
ar minst 500 ar gamla.

... man en varm sommardag pa en mosse kan hora vitmossornas sporkapslar
explodera och sprida sina sporer. Genom denna explosion kan sporerna
skjutas upp 20 cm 6ver mossan, dar de fangas upp av vinden och sprids.

... vitmossorna bildar torv och har anvants till blojor fér spadbarn och den
har antibiotiska egenskaper. Den absorberar minst 16-20 ganger sa mycket
vatska som sin egen torrvikt (betydligt mer an vad bomull gor).

... mossa ar en mycket viktig del av skogen. Bland annat &r mossa utmarkt
som miljéovervakare. Mossan tar upp olika &mnen som blir méjliga att méata,
vilket gor det enkelt att fa en koll pa miljoférhallandena i skogen.




